
“Реабилитационно-восстановительное лечение ” 
 

Программа предусматривает реабилитационно-восстановительное лечение, после 
перенесенного заболевания, являющегося страховым случаем, в следующих медицинских 
организациях: 

- санаториях; 
- санаториях-профилакториях; 
- водо- и грязелечебницах; 
- больницах и специализированных отделениях восстановительного лечения; 
- физкультурных диспансерах; 
- реабилитационных центрах; 
- физио-кабинетах амбулаторно-поликлинических учреждений. 

Восстановительное лечение проводится по назначению лечащего врача, подтвержденного 
выпиской из медицинской карты Застрахованного. 

 

Перечень медицинских услуг: 
- физиотерапевтические методы лечения (лазеротерапия, магнитотерапия, электросон, 

ультразвуковая терапия, КВЧ-терапия, индуктотермия, ингаляции, баротерапия и др.); 
- лечебная физкультура; 
- лечебное плавание; 
-  массаж; 
- фитотерапия; 
- гирудотерапия; 
- лечение природными факторами (бальнеологическое, грязелечение,     климатолечение, 

талассотерапия, терренкур, душ Шарко, подводное вытяжение и др.); 
- лечебные процедуры и манипуляции, осуществляемые в условиях санаторно-курортного 

учреждения платно (лекарственные блокады, внутрисуставные инъекции, баночный массаж, 
промывание миндалин, кишечные промывания и др.); 

- нетрадиционные методы лечения (иглорефлексотерапия, су-джок-терапия, мануальная 
терапия и постзимометрическая релаксация, гомеопатическое лечение, точечный массаж, 
аурикулодиагностика и аурикулотерапия, электропунктура и др.); 

- психотерапия; 
- лечение андрологической патологии; 
- лечебное голодание, разгрузочно-диетическая терапия, диетолечение. 
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